OKUL N
BASARISINDA
AILENIN ROLU ,

BASARI NEDIR?

Basari,genelanlamdadederlendirildigindeaklailkgelenseydgrencininderslerindegosterdigi
performans olmaktadir ancak daha glincel bir anlayisla dederlendirildiginde basari kavraminin
akademik basarn ile siniflandirilamayacadi, bilgi ve beceri gibi bilissel davraniglar kadar, ilgiler,
kisilik 6zellikleri ve tutumlar gibi bilissel olmayan davranislari da igerdigi gorilmektedir.

Bu dodrultuda basariyr okul basarisi ve sosyal basari olmak lizere iki bashk altinda ele alarak
incelemek daha dogru ve daha genis kapsamli bir yaklasim olacaktir.

Okul basarisi 6grencinin bulundugu okul, sinif ve derse gore belirlenmis sonuglara ulasmada
gostermis oldugu ilerleme olarak degerlendirilebilir.

Sosyal Basari ise 6drencinin cevresiyle etkili iletisim kurabilmesini,éfkesini kontrol edebilmesini,
topluma uyum sadlayabilmesini ve cesitli sosyal faaliyetlerde basanl bir sekilde gorev
alabilmesini kapsar.




BASARISIZLIK NEDIR?

Basarisizlik ise gocugun gelisim diizeyinin ve kendi sinirlarinin altinda basarili olmasi ve bu
durumu telafi edememesidir. Basarisizligin birgok nedeni olabilir. Bu nedenleri en basitiyle
bireysel ve ailevi nedenler olarak iki gruba ayirabiliriz.

Bireysel nedenler; kayginin cok diisiik ya da ok yliksek olmasi, motivasyon eksikligi, 6grenme
glcligu, distk benlik saygisi,gelisim dénemi 6zellikleri, psikolojik diizensizlikler olabilecegi
gibi,

Aileden kaynakli nedenler; huzursuz ev ortami, gergekci olmayan beklenti ile, anne babanin olumsuz
model olmasi, ailenin okula karsi olumsuz tutumlari, cocuga sinir koyamama, uygun calisma ortaminin
saglanamamasi, anne babanin baskici tutumlari olabilir.




OKUL BASARISINDA AILENIN
ROLU NASIL OLMALI?

Ailenin, cocugun sosyal uyum ve kisilik gelisiminde oldugu
kadar, okul basarisi lizerinde de gok biyik rolii oldugu
yadsinamaz bir gercektir.Ogrencinin hizli gelisiminin oldugu ve
kisilik 6zelliklerini yerlestirdigi ilk gocukluk evresi basta olmak
lzere ilerleyen evrelerde de aile ortami egitsel agidan gok
onemlidir.Ailenin egitsel ortami, 6grencinin okulda 6grendiklerini
pekistirebilir ya da koreltebilir.

Okul basarisinda ailenin
rolii dogru ebeveyn
tutumlarini
benimsemekten, okul ile
is birligl icerisinde
olmaktan ve gocukla
maddi ve manevi
ilgilenmekten
gecmektedir. Cocugunun
ilgi, beceri alanlarini
bilen, gelisimini
destekleyen, hedef
belirlemesine rehberlik
eden ailelerin ¢ocuklari
daha basarihdir.

Basarili cocuklar aile
icerisinde s6z sahibi
olan, sorumluluk alan,
kendi kararlarini
verebilen gocuklardir.Bu
cocuklar ézglvenli,
sosyal becerileri
gelismig, ailesine
guvenen ve
basarisizliklardan ders
cikarabilen gocuklardir.




OKUL BASARISININ ARTIRILMASINDA
AILELERE ONERILER

Cocugunuza kosulsuz sevgi gosterin. Cocuk basarisiz
oldugunda ailenin cocuga yonelik sevgisinden bir
sey eksilmeyecedi cocuda hissettirilmelidir.

Yasina uygun gorevler vererek sorumluluk bilincini
asilayin. Sorumluluk alma,disiplinli calisma,zamani
yonetme gibi konularda model olunmalidir.

Gocugunuzu akranlarla ya da kardegslerle
kiyaslamayin.

Cocugunuzun kapasitesi, kisilik 6zellikleri, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda hedef belirlemesine
yardimci olmalisiniz.

Ogrenci,aile ve okul isbirligi cok dnemlidir.Bu
ylzden gocugunuzun 6gretmenleriyle belli
periyotlarla gériismenizde buyuk fayda vardir.

Cocugunuza uygun bir ders calisma ortami
saglamalisiniz.

Cocugunuzun bir calisma plani dogrultusunda
calismasina 6zen gosterin.

Cocugunuzdan ders galistigi siirece, onun dikkatini
dagitacak baska isler yapmasini istemeyin.

Cocugunuzun dizenli yemek yemesine ve
uykusunu almasina 6zen gdésterin.

Okuma aliskanhgdi kazanmasini saglayin. Bunun igin
sizin de ornek olmaniz ve hatta evde okuma saatleri
dizenlemeniz yararl olacaktir.




OKUL BASARISININ ARTIRILMASINDA
AILELERE ONERILER

Cocuk egitiminde en 6nemli unsurlardan birisi de anne-
babanin tutarli davranmasidir. Tutarsiz anne baba
tutumlan derken anne ve babanin gocukla ilgili farkli
kararlar almasini, bugiin bir konuyla ilgili bir karar alip
yarin o kararini degistirmesini ve soyledikleri ile
yaptiklarinin tutmamasini kastediyoruz.

Cocugunuzun okul ve sinav basarilarina yonelik
elestirilerde bulunurken gocugun kisiligine yonelik
degil davranisina yonelik elestirilerde bulunmali

ve yapicl olmalisiniz.

Cocugun basarili olabilmesi icin okul dis
faaliyetlere, ilgi alanlarina ve sosyal aktivitelere
zaman ayirmasi gerekir. Ders galisma disindaki
zamanlarinda sinirlara dikkat ederek istedigi gibi
gecirmesini sadlayin.

Cocuklarinizin iligki ve etkilesim icerisinde olduklari
cevreleri ve kimlerle arkadaslik ettiklerini bilmeye ve
tanimaya galisin. Faydal olacagini diistindiigiiniiz
arkadaslik iliskilerini destekleyin,uygun olmadigini
disiindtginiz arkadasliklar onunla konusmali ve
nedenlerini de belirtmeniz gerekmektedir.

Cocugunuzundersbasarisivesosyalhayatiniolumsuzetkiley
ebilecekbilgisayar, televizyonvetelefonilenekadarzamange
gireceginebirliktekarar vermeli ve uygulamalisiniz.




e Anne baba olarak, cocugunuz ders calisirken ya da sinava hazirlandidi sirada, onun calisma istegini
artirmak ve onu calismaya tesvik etmek igin kaygi yukseltici yaklasimlardan kaginin. "Bu kadar
calismayla kazanamazsin...","Bu kafayla gidersen zor kazanirsin..."gibi ifadeler kullanmakla
gocugunuzun daha cok calismasini saglayamayacak aksine onun kendine olan glivenini
azaltacaksiniz. Bunun sonunda ortaya cikan kaygi, basariyl olumsuz yonde etkileyen kaygidir ve
cocudunuz icin bununla basa cikmak oldukca zor olacaktir.

e Cocugunuza sen bunu yapamazsin, sen beceremezsin gibi olumsuz mesajlar yerine sen bu isi
yapabilirsin, bunu anlayabilirsin, bu isin Ustesinden gelebilirsin mesajlari vermeyi deneyin.
Kendine olan giivenini saglamasi igin cesaret verin ve basariya motive edin.
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